gut essen und trinken

WalserstralRe 1 - 87561 Oberstdorf
Telefon 08322 7851 - www.bistro-relax - info(@bistro-relax.de
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Tomaten-Basilikum- (\?

Cremesuppe
D/G/)

Allgauer Fladlesuppe 5,90
J

) d//ﬂff/ Mé/’
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420

422

424

426

Gemischter Salat 9,50
Salate der Saison,

dazu Hausdressing
(CYAVAS

Bunter Bauernsalat 14,90
Salate der Saison mit
Bauernkase, Oliven und Peperoni,

dazu Hausdressing
G/J/K

Fitness-Salat 15,90
Salate der Saison mit Puten-

fleisch, dazu Hausdressing
G/J-1

Mediterrane 19,90

Garnelenpfanne
gebratene Garnelen in Knob-
lauch-Chili-Krauterol,

mit Gemuse und Hummersauce
C/E/)

Zu unseren Salaten reichen
wir lhnen einen Brotkorb.

£ir andgere ]Q/z/ A

Kleine Speisen bis 12 Jahre

434 Winnie Puuh
Hahnchen-Nuggets mit
Pommes frites,
dazu Ketchup oder Majo

A/D/G

435 Pokémon
Spaghetti mit Tomatensauce ('

oder Bolognese
A/)

436 Herkules
Kinderschnitzel

mit Pommes frites
A/G

8,50

7,50

8,50

437 Bugs Bunny

Spatzle mit Sauce
A/D/G

438 Kinder-Rindersteak
Allgduer Rinderriicken (80 g)
mit Pommes frites, Bratensauce

und gegrilltem Gemuse
K

439 Kinderburger
100% Rindfleisch,
zum selber belegen,

mit Pommes frites
A/D/)

790

12,90

8,90
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450 Oberstdorfer Pfanne 24,90
gebratene Schweinefilet-
medaillons auf Kasspatzle

und Champignon-Rahmsauce
A/D/J/K

451 Schnitzel 20,90
nach ,Wiener Art”
vom mageren Schweinericken,

mit Pommes frites und Zitrone
A/D/G/)

452 Feinschmecker Pfannle 25,90
JArt des Kichenchefs”

Medaillons vom Rind, Schwein
und Pute, Warstel, Grillspeck,

Spatzle, mit Pfeffersauce
A/D/G/)-2/3

453 Allgau-Piccata 22,90
N EIDEIE
paniert in Bergkase-Eihulle

mit fruchtigen Tomatenspaghetti
A/D/G

510 Relax-Burger 18,50
mit Zwiebeln, Gurken,
Tomaten, Pommes frites

und Hamburger Sauce
A/D/G

Mittosch ist
) m@@@

Schnitzel ,Wiener Art”
(Schwein paniert) mit Pommes frites

Schnitzel ,Jager Art”
(Schwein paniert)
mit Butterspatzle und Pilzrahmsauce

Paprikaschnitzel
(Schwein paniert)
mit Pommes frites und
Paprikasauce ungarischer Art

fFur jeweils € 17,50
mit Beilagensalat jeweils € 21,50

KEINE Anderung méglich !

Beilagenanderung € 2,00



%7& Steaks

454 Zwiebelrostbraten

455

27,90

mit frischen Schmelzzwiebeln
und Kasspatzle, dazu

deftige Dunkelbiersauce
A/D/G/]

Rumpsteak .,Surf & Turf” 28,90
vom Allgauer Weiderind

mit zwei Riesengarnelen,

buntem Gemuse,

Pommes frites und Bratensauce
D/)

Beginnen Sie lhren Tag mit
einem reichhaltigen kulinarischen

457

L6k

465

466

470

Rumpsteak Pfeffer 28,90
mit Kroketten, buntem
Gemuse und pikanter

Pfefferrahmsauce
DYAVAS

Rinderfilet vom Grill 33,90
mit Tomatenreis,
frittiertem Rucola

und Mango-Chutney-Sauce
A/D/G/J

Rinderfilet ,Vital”
mit Krauterbutter, ofenfrischer
Kartoffel, Krauterschmand

und Salatbouquet
D/G/K

32,50

Puten-Champignon- 19,50
Geschnetzeltes

feine Putenstreifen, gebraten

mit Pilzen, in einer Krauter-
Senf-Rahmsauce,

an Butterspatzle
A/D/G/]

Gegrilltes Putensteak 19,50
mit Pommes frites

und Krauterbutter
DYACYAS

Beilagenanderung € 2,00



Fischgericte

460 Fischteller ,Relax” 23,50
Trilogie vom Lachs und
Zander mit gebratenen
Garnelen auf Blattspinat,
umzogen mit Hummersauce,

dazu Tomatenreis
C/D/E/G/J/K

461 Gebratenes Zanderfilet 23,90
vom Grill, mit Folienkartoffel,
gefullt mit Krduterschmand und

einem kleinen Beilagensalat
C/D/E/G/]

462 Gebratenes Lachssteak 23,90
auf buntem Gemduse,
mit Hummersauce und

gebratenen Rosmarin-Kartoffeln
C/D/E/J/K

463 Gebratene Garnelen 21,50
(5 Stick) mit ofenfrischer
Kartoffel und hausgemachter
Sour Creme, dazu einen

Beilagensalat
C/D/E/J/K

Vegetarisch

Allergene Bestandteile
inklusive Verarbeitungsprodukte gemaR EU-Einstufung

Eier und Eiererzeugnisse

Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse

Fisch und Fischerzeugnisse

Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

Lupinen und Lupinenerzeugnisse

Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Laktose)
Schalenfrichte sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulfite

Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

Soja und Sojaerzeugnisse

Weichtiere (Mollusken) und Weichtiererzeugnisse

Z2C =IO MmBOomBE

Lrectag st
il

Bitte beachten Sie
unsere extra Fischkarte

frisch vom Meer / See

nur solange Vorrat reicht

Zusatzstoffkennzeichnung

1) mit Farbstoff 8) mit Milcheiweil

2) mit Konservierungsstoffen 9) koffeinhaltig

3) mit Antioxidationsmittel 10) chininhaltig

4) mit Geschmacksverstarker 11) mit SGRungsmittel

5) geschwefelt 12) enthélt eine Phenylalaninguelle
6) geschwarzt 13) gewachst

7) mit Phosphat 14) mit Taurin

15) hergestellt unter Mitverwendung von Pflanzendl

aus genetisch verandertem Soja

16) mit Geschmacksverstarker, Antioxidationsmittel und Nitritpokelsalz

17) mit Geschmacksverstarker, Antioxidationsmittel,
Phosphat und Konservierungsmittel

18) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig

19) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig,
mit SiBungsmittel, enthalt eine Phenylalaninquelle
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440 Deftiges 15,50

Bauernomelette

mit frisch gebratenen Zwiebeln,
Speck, Champignons, in Krauterei
gebacken, Bergkase,

dazu Salatbouquet
A/G/)

441 Vegetarisches @ 13,90
Omelette

mit Zwiebeln, Champignons,

Paprika, Lauch und Tomaten, p .

in Krauterei gebacken, annengercchite
dazu Salatbouquet

A/G/)

471 Aligiuer Kasspatzle (P 16,90
mit Schmelzzwiebeln und

einem kleinen Beilagensalat
A/D/G

473 Bauernschmaus 17,90
mit Rostkartoffeln (mit Schale),
Putenfleisch und Kassler,

Zwiebeln, Speck, Champignons
und deftiger Bratensauce
D/K

/@%/m/f@

467 Rostkartoffeln mit Schale 15,90
mit Speck und Zwiebeln,

dazu zwei Spiegeleier
A/D

468 Portion Pommes @ 8,90
mit Ketchup oder Mayonnaise

Z/af@f(é%&/t/ /m/o/ We MJO/ D

469 OFfenkartoffel

SIEEUE, B SR , Soad, - mit gerduchtertem Lachs 18,90

Pommes frites, Kroketten oder ‘ i

saisonales Grillgemise jeweils 3,50 - mit Gemduse @ 16,50

Brot 2.00 - mit Putenstreifen 18,50

Sauce extra 200 jeweils dazu kleinen Beilagensalat
D/G/K

Krauterbutter 1,50

Ketchup oder Majo jeweils 0,50
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515

516

517

520

521
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Lriszen

Pizza Margherita 11,50

Tomatensauce und Kase
D/G

Pizza Tonno
Tomatensauce, Kase,

Zwiebeln und Thunfisch
C/D/G

12,90

Pizza Schinken 12,90

Tomatensauce, Kase und Schinken
D/G

Pizza Salami 12,90

Tomatensauce, Kase und Salami
BYAC

Pizza Relax 14,90
Tomatensauce, Kase, Thunfisch,
Schinken, Salami, Peperoni

und Champignons
C/D/G

Pizza Popeye 13,90
Tomatensauce, Kase, deftiger
Blattspinat und Spiegelei

A/D/G
Hawaii 12,90
Tomatensauce, Kase, Ananas

und Schinken
D/G

Pizzabrot 8,90

Tomatensauce und Pesto
D, G

Pizza bianco

Olivenol, Knoblauch und Pesto
D, G

8,90

[u fﬂ7@/’éo te

494

495

499

500

501

Spaghetti ,Bolognese” 14,90
mit 100% Rinderhackfleisch,

Tomaten und Knoblauch
A/D/G

Penne Salmone 16,90
mit feinen Garnelen, Lachs-
wdrfeln, Tomaten und Frihlings-

zwiebeln in Hummersauce
A/C/D/G/)

Spaghetti , Aglio Olio” 15,50
mit Kirschtomaten, Knoblauch

und Chili, in Olivendl geschwenkt
A/D/G

Penne , Arrabiata” 15,50
in hausgemachter feurig

scharfer Tomatensauce

A/D/G

Garnelennudeln 23,90

marinierte Garnelen,
mit Knoblauch, Tomatenwdrfel
und Champignons

in Olivendl geschwenkt
A/C/D/J
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Schon fruhstucken und gestarktin die Berge starten

F/”lmé;‘w[ 2

540

541

544

549

Fruhstucksbuffet >
inkl. einem warmen Getrank = =

Schnelles Fruhstuck 13,90
ein warmes Getrank,
Camembert, Salami, Marmelade

und Butter, dazu zwei Brotchen
D/G

JRelax”-Fruhstuck fur2 27,90
zwei warme Getranke,

Raucherlachs, Camembert,

roher und gekochter Schinken,

Salami, Wurst, Schnittkase,
Frischkase, Marmelade, Nutella,
Honig, Butter, zwei gekochte

Eier, bunt garniert mit Obst,

dazu vier Brotchen
A/D/G

Sonntagsfrihstick 14,90
ein warmes Getrank,

roher und gekochter Schinken,

Wurst, Schnittkase, Frischkase,
Camembert, Marmelade, Nutella,
Honig, Butter, gekochtes Ei,

Glas Orangensaft oder Prosecco,

dazu zwei Brotchen
D/G

SuRes Fruhstick

ein warmes Getrank,
Marmelade, Honig, Nutella und
Butter, dazu zwei Brotchen

11,50

D/G

18,50 1 AL

m/éxp W/’Mféﬁ%@/o
545 Vegetarlsches Fruhstuck 11,90
ein warmes Getrank, :
Schnittkase, Frischkase,
Camembert, Marmelade und
Butter, dazu zwei Brotchen
D/G
546 Deftiges Frihstick 12,90
ein warmes Getrank,
roher und gekochter Schinken,
Salami, Butter und Wurst,
dazu zwei Brotchen
D/G
@r/w JeryLeren wier Ly
4;/77/ Fr%z:‘w[
573 Ruhreier 5,50
mit Krautern oder Schinken,
dazu 1 Semmel
550 Gekochtes Ei 1,50
570 Zwei Spiegeleier 5,50
mit oder ohne Speck,
dazu 1 Semmel
560 Kornersemmel 1,00
563 Semmel 1,00
nntagd
stag
und 3" 130 uhe
'V()f\‘g 0 F )



Biere

1 Teusch Pils 0,301 4,00
3 Urtyp Export 0,501 4,60
5 Buble EdelweiRRbier 0,501 4,90
7 Alt Kemptener WeiRe FI. 0,501 4,90
10 Cola Weizen 0,501 5,50
12 Urbairisch Dunkel 0,501 4,90
13 Radler (Bier mit Limo) 0,501 4,60
14 Weizen - alkoholfrei 0,501 4,90
15 Fl. Clausthaler 0,331 4,50

alkoholfrei
16 Russ (Weizen mit Limo) 0,501 4,90
i L o

)'v"-_'_. 2
\"r.,—,-;ﬂ“

ALL L\“JL—}_\‘U E

L BRAUHAUS

R
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23 Apollinaris Selection 0,331
5 Oy zero s 0331
26 Cctbola 0401
koffeinhaltig 723
27 Stilles Wasser 0,401
28 Spezi'? 0,401
30 @@nva 2 0,401
32 Apfelschorle 0,401
33 Orangenschorle 0,401
34 Schweppes
Bitter-Lemon * 0,201
35 Schweppes, 0,201
Tonic-Water
36 Schweppes 0,201
Ginger Ale
38 Sprite 0,501
39 Eistee ? 0,401

4,00
4,20
4,20

3,80
4,20

4,20
4,20
4,20

4,50
4,50

4,50

4,50
4,20

Sifte, M[fd//’f/

41 Banane-Kirsch 0,20 |
472 Orange 0,201
43 Apfel 0,201
44 Kirsch 0,201
45 Banane 0,201
49 Maracuja 0,201
50 Maracujaschorle 0,401
51 Johannisbeere 0,201
52 Johannisbeerschorle 0,401
53 GroRe Safte 0,401
96 Holunderschorle 0,401

e % gaz‘fﬂ//oé

58 Latte Macchiato
61 Kaffee a la Creme

Haferl

62 Kaffee Amaretto mit Sahne

64 Espresso Macchiato
65 Espresso

66 Espresso doppio
67 Cappuccino Haferl
68 Schokolade Haferl

mit Milch und Sahne

69 Lumumba
Haferl Schokolade +
Schuss Weinbrand
70 Irish Coffee mit Sahne
71 Milchkaffee
73 Espresso Coretto
mit Grappa

82 HeiRer Amaretto
mit Sahne

W - = §
'l'.-\l"l;'l.\\":\..‘i.'i]ilt i

L sTiie ]

17 still
21 spritzig

0,751
0,751

Haferl

4cl

6,90
7,90

4,00
4,00
4,00
4,00
4,00
4,00
4,00
4,00
4,00
5,50
4,50

4,30
4,20
5,50
3,50
3,20
4,00
4,30
4,30

5,50

6,50

4,30
5,00

5,00

Kuchentheke>

R ®
FUSSENER

KAFFEEROSTEREI

. die Geschenkidee
zum Mitnehmen

051

16,90

1,01 26,90
0,51 24,90

0,71 26,90

DIE
ROSTEREI
IN UNSERER
FAMILIE

Sie bekommen

auch Fur
zu Hause.

diesen Kaffee

Kaffeegenuss direkt aus

der Rosterei in FUssen

Té&ffl(/é

74
75
76
78
79
80
81
83
84
99

s

Pfefferminztee ﬁiﬂeﬁ

. TEE
Kamillentee

Rooibos Vanilla

Frichtetee

Tee mit Rum

Haferl

Haferl

Jagertee

Glihwein

Schwarztee mit Honig
Griner Tee
Krautertee

4,00
4,00
4,00
4,00
5,00
5,00
5,00
5,00
4,00
4.00



Spirituosen 20 Weipweine offen Unsere.
e i Flaschenweine

153 Obstler 38% 3,00 199 WeilRwein Karaffe 0,50 | 14,50

154 Raki 38% 4,00 Weinsorte nach Wunsch

156 Enzian 38% 3,50 200 Chardonnay, Italien 0,201 7,50

157 RELAX Hausschnaps 34% 3,50 LTI S, U
(Marillenschnaps, mild) 201 Pinot Grigio, Italien 0,201 7,50

139 Carlos 1 (Primero) 40% 4,50 se.hr.erfrlschend, LesRel

158 Williams 4% 3,00 202 Britzinger 0201 750

Miller Thurgau

159 Jagermeister 35% 3,00 Baden, Deutschland

160 Birnen-Limetten- halbtrocken, bekommlich
Schnaps 34% 3,50

166 Fernet Branca 42% 3,50 )

187 Amaretto 28% 3,50 &fm@w{[’ ajjen

191 Ramazzotti 30% 4cl 5,00 204 Rot-/Roséwein Karaffe 0,50 1 14,90

Weinsorte nach Wunsch
203 Roséwein, Hauswein 0,201 7,50
205 Villa Albinoni Primitivo 0,201 7,50

194 Sambuca Molinari 40% 2cl 4,00
228 Martini | Bianco 15% 5¢cl 6,00

186 Baileys 17% 4&cl 5,00 ife Frucht ;
%;ig;”'c_lol'znote Flasche  Flasche  Flasche  Flasche
33,90 33,90
206 Merlot, Italien 0,201 7,50 24,90 24,90
Whiskys gespritzt Long rubinrote Farbe,
leicht Fruchtig
2cl 4l
209 Haberschlachter 0,201 7,50
115 Jim Beam 4,50 8,50 Heuchelberg, halbtrocken
116 Johnnie Walker 4,50 8,50 232 Blauer Zweigelt 0,201 7,50
119 Jack Daniels 4,50 8,50 Osterreich
.. feiner Duft mit reifer,
120 Ballantine’s 4,50 8,50

roter Frucht

Mé/wmé;ﬂ/o

210 rot, weil oder rosé 0,201 4,90
von jeder Weinsorte
nach Wunsch

222 rot, weil oder rosé 0,501 11,90
von jeder Weinsorte
nach Wunsch

Lﬂ%@é 4 cl Flasche Flasche Flasche Flasche

2590 24,90 33,90 24,90

131 Bacardi mit... 9,50

133 Campari mit... 9,50 /

134 Malibu mit... 950 C. @W/Mf

135 Bombay Gin 7 mit... 9,50

138 Vodka Absolut mit... 9,50 p/”ﬂ%fé&&&” 5 élg

136 Gin Mare mit... 9,50 l

379 Cuba Libre 9,50 240 Piper-Heidsieck FI.0,751 110,00 S
Limettensaft, Cola, Cuvee Brut
Havanna Club 246 Moet | FI.0,751 169,00 SLENA WALCH

Imperial Ice / Rosé
241 Dom Perignon FI.0,751379,00
245 FC Schalke 04 Sekt FI.0,751 26,00

5&@% g/% AS Hausmarke

252 Haussekt Glas 0,001 4,50
174 Riserva Botti da Porto 40% 6,50 223 Aperol Spritz 0,201 750
178 Riserva Botti da Sherry 40% 6,50 383 Relax-Hugo 0,201 7,50
179 Riserva Botti da Madeira 40% 6,50 183 LILLET 7% 0,201 7,50 : '
184 Riserva Botti da 40% 6,50 Wild-Berry Flasche Flasche Flasche Flasche

Tennessee Whiskey 393 Limoncello 0,201 7,550 49,00 36,90 79,00 24,90



Besuchen Sie auch unsere weiteren Betriebe !

Das Wirtshaus in Oberstdorf

© SEIT1937

Oststralle 15 - www.wilde-maennle.de

Weinstube

Fuitpold
-11-

Luitpoldstraiie 11

Es erwartet Sie neben gepflegten Weinen das Restaurant mit der regionalen,
ein modernes und mediterranes Ambiente. gut birgerlichen Kiche

Passend zu jedem Anlass !
*** DREI| Betriebe — EINE Familie *xx

Diesen Gutschein konnen Sie in allen unseren Restaurants einlgsen.

Café-Bistro-Restaurant RELAX
Walserstraflle 1 - 87561 Oberstdorf - Telefon 08322/7851 - www.bistro-relax.de



