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leben lieben lernen

Seminar- & Kulturprogramm
von September - Dezember 2021
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W Kulturprogramm von September — Dezember 2021

Sa, 11.09., 20.00 Uhr | Ich habe den Himmel gegessen
eine Reise ins Innere nach Texten von Silja Walter | Theater-
abend mit Christine Lather (Schauspiel, Gesang) und Felix Huber
(Piano) | €18

Sa, 18.09., 17.00 Uhr | Hor-Mahl: ,,Zuhéren und Hinhéren”
und den Gedanken freien Lauf geben | Orgel-Konzert mit Barba-
ra Salomon inkl. 3-Gang-Menu | € 35

So, 03.10., 17.00 Uhr | Felix Klieser
Ein Hornist ohne Arme erobert die Welt | Klassisches Hornkon-
zert mit Felix Klieser (Horn) und Christof Keymer (Klavier) | € 33

Mo, 04.10., 19.30 Uhr | Felix Klieser
Ein Hornist ohne Arme erobert die Welt | Klassisches Hornkon-

zert mit Felix Klieser (Horn) und Christof Keymer (Klavier) | € 33

Fr, 08.10., 20.00 Uhr | JAZZ 3

Der besonders feine Jazzabend mit Saxofon, Gitarre & Bass |
Benefizkonzert mit Peter Gartner, Roland Jenny, Jeff Wohlgenannt
| €18

Fr, 15.10., 17.00 Uhr | Schau-Mahl: Die historische Bibliothek
der Geheimtipp der Propstei | Fihrung mit unserem Buchres-
taurator Jurgen llligasch inkl. 3-Gang-Menu | € 35

Fr, 22.10., 20.00 Uhr | Rock the church unplugged
ein Cocktail aus Rock-Sounds und Genres | Konzert der Tour
2021 mit Falco Luneau’s Band STILL & Phillip Lingg | €15

Fr,12.11., 20.00 Uhr | George Nussbaumer & Band
mal filigran und gefiistert, mal laut und funky| Album-Prasenta-
tion mit Soul, Blues und Funk | € 18
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01.09. - 05.09. | Die Weisheit der Traume
und der Sterne

Leitung: Gerhard M. Walch | Unsere Traume
offenbaren uns die Wirklichkeit und Weisheit
des kreativen Potential unserer Psyche
(Traumarbeit nach C. G. Jung und Erich
Neumann)

€ 300,-- zzgl. Unterkunft im Gasthaus Kreuz,
St. Gerold

08.09. - 12.09. | Der Seele kostbare
Bilder

Leitung: Beatrice Thal | Ein schépferisches
Malseminar

€ 320,-- zzgl. Unterkunft

12.09. - 15.09. | Innere Kraft und Wohl-
befinden

Leitung: Mary Ann Siara-Decker | Entdecken
Sie lhre Vision von optimaler Gesundheit und
Wohlbefinden

€ 260,-- zzgl. Unterkunft

12.09. - 17.09. | Kultur-Wanderwoche
Leitung: David Ganahl & Pater Martin Werlen
| Tagliche gemeinsame Impulse und genug
Raum zum Spazieren und Wandern

€ 770,-- Zimmer mit Vollpension nur als
Pauschale buchbar

17.09. - 19.09. | Lu Jong - tibetisches
Heilyoga

Leitung: Mag. Ulrike Ebly-McKenna

| Bewegungslehre fir geistige und korperliche
Gesundheit

€ 190,-- zzgl. Unterkunft

17.09. - 19.09. | Klangsteine spielen
Leitung: Winfried Leibold | Die Klange der
Steine erleben

€ 480,-- zzgl. Unterkunft

24.09. - 26.09. | Das menschliche Herz
Leitung: Maya Bandelier | Tor ins Innere
Geheimnis der Schopfung

€ 240,-- zzgl. Unterkunft

Interesse geweckt?

Dann schauen Sie doch auf unserer Website vorbei.

Dort finden Sie weitere Informationen.

www.propstei-stgerold.at

S Seminare von September — Dezember 2021

01.10. - 03.10. | Sie hat sich nicht gedriickt
Leitung: Gerda Stemmer | ,Gelantinedruck”

- eine besondere Form des kunstlerischen
Arbeiten und Auseinandersetzen mit Maria

€ 180,-- zzgl. Unterkunft

03.10. - 07.10. | Feldenkrais

Leitung: Edith Siedler Huck | Wahrnehmen
und Verandern von Bewegungsmustern

€ 250,-- zzgl. Unterkunft

15.10. - 17.10. | Wenn ich sterbe, falle
ich tief in deine Liebe hinein

Leitung: Pater Anselm Grin OSB; Susanne
Turtscher | Vortrage, Austausch, Rituale,
Rauchern und Ubungen um das Geheimnis
unserer christlichen Existenz tiefer verstehen
zu lassen

€ 230,-- zzgl. Unterkunft

17.10. - 20.10. | Mit Leib und Seele be-
heimatet sein

Leitung: Dr. Petra Simone Krauss | Heilenergie
mobilisieren durch Kennenlernen der
hippokratischen 4 Safte - Lehre, Reiztherapie
nach Kneipp und Wasseranwendungen.

€ 300,-- zzgl. Unterkunft

24.10. - 26.10. | Schreiben aus der Stille
Leitung: Dr. Eva Wolf | Zur Ruhe finden und
aufschreiben, was Sie bewegt

€ 180,-- zzgl. Unterkunft

26.10. - 31.10. | Frauen-Singwoche
Leitung: Maria Walpen; Irene Gooding |
Gregorianischer Choral ist unser ,taglich
Gesang"

€ 300,-- zzgl. Unterkunft

31.10.-06.11. | TaiJi

Leitung: Susan Lutolf |ruhige, fliessende
Bewegungsformen ermdglichen es, Energie
und Ruhe finden

€ 300,-- zzgl. Unterkunft

06.11. - 13.11. | Fasten nach der hl.
Hildegard von Bingen

Leitung: Heinz Bitsch; Maximiliane Boris-Bitsch
| Die alteste und zugleich modernste Medizin:
das Fasten als Reinigung und Neustrukturierung
€ 560,-- zzgl. Unterkunft

14.11. - 17.11. | Ruckzug in die Stille
Leitung: Petra Werner |Kraftreservoirs
auffullen durch bewegte Meditation,
Sitzmeditation, achtsames Bewegen,
Atemubungen, Body Scan und Endreflektion
€ 210,-- zzgl. Unterkunft

18.11. - 21.11. | Jodelworkshop
Leitung: Esther Styger-Reichlin | Schweizer
Jodelgesang kennen lernen und selber
mitsingen

€ 190,-- zzgl. Unterkunft

26.11. - 28.11. | Kalligraphie-Kurs Romi-
sche Kursiv Schrift

Leitung: Pater Jean-Sébastien Charriere OSB

| Lernen Sie eine antike Handschrift, die
ebenfalls modern aussieht

€ 200,-- zzgl. Unterkunft

28.11. - 03.12. | Der Himmel ist in dir
Leitung: Gerhard M. Walch | Leib, Atem,
Stimme, Traum und Zen-Meditation

€ 340,-- zzgl. Unterkunft

10.12. - 17.12. | Yoga-Fastenwoche
Leitung: Dr. Dorothea Lebloch, Sabine
Burtscher, Urs Watzenegger | Achtsam
gelbtes Yoga, in Verbindung mit mildem
Heilfasten und Anwendungen

€ 690,-- zzgl. Unterkunft

10.12.-12.12. | Einen guten Anfang
setzen

Leitung: Pater Cyrill Birgi OSB |
Adventsbesinnung als bewusster Neuanfang
€ 195,-- zzgl. Unterkunft

17.12.-19.12. | Das menschliche Herz
Leitung: Maya Bandelier | Tor ins Innere
Geheimnis der Schopfung

€ 240,-- zzg|. Unterkunft

Sie mochten keine Propstei Post mehr erhalten?

Bitte informieren Sie uns per Telefon oder Email:

. +43(0)5550 2121
¥4 propstei@propstei-stgerold.at



